
 

Sportovní koncepce ZŠ TGM Vimperk  

Naše škola má v podpoře sportovních aktivit žáků bohatou tradici.  Motivujeme děti ke zdravému 

aktivnímu životnímu stylu a kladnému vztahu ke sportu. Hodiny tělesné výchovy jsou 

organizovány tak, aby u žáků předmět utvářel či rozvíjel zájem o pohybové aktivity. Vyučující 

zařazují široké spektrum pohybových dovedností a všeobecných zdatností tak, aby každý měl 

možnost se zapojit a vyniknout.  

Učíme žáky komunikovat a přemýšlet nad pohybem a jeho důsledky, vedeme je ke spolupráci a 

rozvíjíme smysl pro fair play. V rámci hodin tělesné výchovy klademe důraz na bezpečné osvojení 

pohybových dovedností, na rozvoj rychlosti, obratnosti, vytrvalosti, zohledňujeme případná 

zdravotní omezení.  

Škola organizuje zájmové sportovní kroužky, aktuální nabídku pro daný školní rok zveřejňujeme 

na svých webových stránkách. Podporujeme zájmové pohybové činnosti žáků spoluprací 

s místními sportovními kluby.  

Pro jednotlivé ročníky organizujeme kurzy a soutěže, připravujeme děti na rozmanité sportovní 

akce. 

 



Přehled sportovních aktivit pořádaných školou – 1. a 2. stupeň 

1. třídy Přespolní běh – sportovní areál Vodník (říjen) 

PLŠ – lyžařský kurz – sjezdové lyžování, snowboarding, 3denní 

           kurz Kubova Huť (leden, březen) 

Bruslení – kurz 2 dny, zimní stadion Vimperk (únor) 

Atletický sportovní den – soutěž tříd, atletický stadion Vimperk 

                                               (květen, červen) 

2. třídy Přespolní běh – sportovní areál Vodník (říjen) 

PLŠ – lyžařský kurz – sjezdové lyžování, snowboarding, 3denní 

           kurz Kubova Huť (leden, březen) 

Bruslení – kurz 2 dny, zimní stadion Vimperk (únor) 

Atletický sportovní den – soutěž tříd, atletický stadion Vimperk 

                                               (květen, červen) 

3. třídy Přespolní běh – sportovní areál Vodník (říjen) 

PLŠ – lyžařský kurz – sjezdové lyžování, snowboarding, 3denní 

           kurz Kubova Huť (leden, březen) 

Bruslení – kurz 2 dny, zimní stadion Vimperk (únor) 

Atletický sportovní den – soutěž tříd, atletický stadion Vimperk  

                                               (květen, červen) 

Plavání – základní plavecký výcvik 10 lekcí 

4. třídy Přespolní běh – sportovní areál Vodník (říjen) 

PLŠ – lyžařský kurz – sjezdové lyžování, snowboarding, 3denní 

           kurz Kubova Huť (leden, březen) 

Bruslení – kurz 2 dny, zimní stadion Vimperk (únor) 

Atletický sportovní den – soutěž tříd, atletický stadion Vimperk  

                                               (květen, červen) 

Plavání – základní plavecký výcvik 10 lekcí 

Dopravní výchova (podzim, jaro) 

5. třídy Přespolní běh – sportovní areál Vodník (říjen) 

BLŠ – 2denní lyžařský kurz – běžecké lyžování v areálu Vodník, 

           podle sněhových podmínek 

Bruslení – v hodinách Tv, min. 3 hodiny, zimní stadion Vimperk  

Atletický sportovní den – soutěž tříd, atletický stadion Vimperk  

                                               květen, červen)  



 

 

 

 

 

  

6. třídy Orientační běh – sportovní areál na Vodníku 

Atletický den 2. stupně (září) 

Bruslení (prosinec – únor) 

Sportovně-turistický kurz v Sušici 

- lanový park 
- turistika 
- softbal 
- atletika 
- plavání 
- vodní turistika 
- in-line 
- orientační běh 

Všesportovní den – sportovní soutěže mezi třídami (konec června)                          

7. třídy Orientační běh – sportovní areál na Vodníku 

Atletický den 2. stupně (září) 

Bruslení (prosinec – únor) 

Lyžařský výcvik na Nových Hutích 

- snowboard 

- běžecké lyžování (skate i klasika) 

- sjezdové lyžování 

Všesportovní den – sportovní soutěže mezi třídami (konec června)   

8. třídy Orientační běh – sportovní areál na Vodníku 

Atletický den 2. stupně (září) 

Bruslení (prosinec – únor) 

Lyžařský kurz pro pokročilé - Lipno 

- relaxační plavání 
- návštěva Stezky v korunách stromů 

- bruslení na Lipně  

Vodácký kurz na Lipně (3 dny –červen) 

Všesportovní den – sportovní soutěže mezi třídami (konec června) 

9. třídy Orientační běh – sportovní areál na Vodníku 

Atletický den 2. stupně (září) 

Bruslení (prosinec – únor) 

Cykloturistický kurz - Zadov 

- cykloturistika 

- lanový park 

- míčové hry 

- orientační běh 

- terénní cvičení 

Všesportovní den – sportovní soutěže mezi třídami (konec června)  

 



 

Příprava na meziškolní soutěže a turnaje: 

1. stupeň 

Atletická olympiáda 1. stupně  

Štafetový pohár – soutěž dvou osmičlenných družstev za školu  

Fotbal – turnaj McDonald´s cup 

Hokejbal 2. – 5. ročník  

Florbal 2. – 5. ročník  

Vybíjená – 4. – 5. ročník  

Snowboardový přebor škol – 1. – 9. ročník  

 

2. stupeň 

Kategorie III (6. až 7. třída) 

Turnaj ve florbalu 

Turnaj v sálové kopané 

Turnaj v basketbalu 

Turnaj ve volejbale 

Atletická olympiáda 2. stupně 

Pohár rozhlasu 

 

Kategorie IV (8. až 9. třídy) 

Turnaj ve florbalu 

Turnaj v basketbalu 

Turnaj ve volejbale 

Turnaj v malé kopané 

Atletická olympiáda 2. stupně 

 

Turnaje pořádané společně s Radou žáků  

Mikulášský turnaj ve stolním tenise 

Mikulášský turnaj v basketbalu 

Vánoční turnaj ve futsalu 

Vánoční turnaj ve florbalu 

Vánoční turnaj ve volejbalu 

 


