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 Anotace povinně volitelných předmětů pro školní rok 2026/2027 
 
Ž a ci 2. stupne  si od 6. roc ní ku vybí rají  tzv. povinne  volitelne  pr edme ty v rozsahu 2 h ty dne . 
Jejich nabí dka je sestavena tak, aby bylo vyhove no nejen za jmu m z a ku , ale i budoucí  
profesní  orientaci. S kola si vyhrazuje moz nost pr er azení  z a ka na jiny  nez  preferovany  
pr edme t z provozní ch a kapacitní ch du vodu .  
 
9. ročník  
Žáci si sami zvolí dva předměty. 
 
1. Sportovní hry - volejbal 
Volitelny  pr edme t je urc en pro z a ky 2. stupne , kter í  jiz  mají  za kladní  zkus enosti s 
volejbalem a chte jí  da le rozví jet sve  hra c ske  dovednosti. Vy uka je zame r ena na 
zdokonalova ní  herní ch c inností  jednotlivce (odbití  vrchem a spodem, poda ní , pr í jem, 
nahra vka, smec , blok) i na ty movou spolupra ci a herní  taktiku. Ž a ci se nauc í  orientovat v 
herní m syste mu, spra vne  reagovat na ru zne  herní  situace a komunikovat v ty mu. Du raz 
je kladen take  na fair play, respekt k souper i a pravidlu m hry. Souc a stí  vy uky jsou herní  
cvic ení , modelove  situace i samotna  utka ní . Pr edme t pr ispí va  k rozvoji pohybovy ch 
schopností , koordinace, rychlosti, obratnosti a celkove  fyzicke  kondice. 
 
2. Konverzace v anglickém jazyce  
Pr edme t Konverzace v anglicke m jazyce nabí dne z a ku m rozs í r ení  slovní  za soby a 

procvic ení  anglicke ho jazyka v mluvene  i psane  podobe . Velky m pr í nosem bude krome  

zleps ení  c tení  i moz nost prakticke ho procvic ení  formou dialogu  a skupinove  konverzace. 

V pr edme tu anglicka  konverzace si z a ci upevní  znalosti anglic tiny, ktere  dosud zí skali. 

Důraz bude kladen na aktivní mluvení (Speaking), správnou výslovnost a pohotovost v 

reakcích. Předmět si klade za cíl připravit žáky na certifikát v Cambridge English. 

 

3. Polytechnická výchova  

Pr edme t je zame r en na rozvoj prakticky ch dovedností , manua lní  zruc nosti a kreativity. 

Ž a ci se sezna mí  se za kladní mi principy pra ce s ru zny mi materia ly (napr . dr evo, kov, plasty) 

a osvojí  si bezpec ne  zacha zení  s ruc ní m i elektricky m na r adí m. Du raz je kladen na 

samostatnou tvorbu, r es ení  technicky ch proble mu  a realizaci vlastní ch na padu  od na vrhu 

az  po fina lní  vy robek. Čí lem je podpor it polytechnicke  vzde la va ní  a zí ska ní  uz itec ny ch 

dovedností  pro kaz dodenní  z ivot. 

 

4. Domácnost  
Čí lem vyuc ovací ho pr edme tu je zí skat prakticke  dovednosti spojene  s provozem 
doma cnosti, osvojit si pracovní  postupy pr i ru zny ch c innostech v doma cnosti, podí let se 
na vytva r ení  postoju  ke zdrave mu zpu sobu z ivota, pozitivne  ovlivn ovat vztah k 
prakticky m c innostem a vytva r et podmí nky pro profesní  orientaci z a ku . Ž a ci jsou 
seznamova ni se zar í zení m doma cnosti, za sadami její ho financova ní  a u drz bou, s 
manipulací  na stroji c i elektrotechnikou, s pr í pravou pokrmu  i spra vny m stolova ní m. 
 

 

mailto:skola@zstgmvimperk.cz
http://www.zstgmvimperk.cz/


5. Mediální výchova a informatika  
Pr edme t je postaven na prakticky ch c innostech, diskusí ch a projektove  vy uce. Ž a ci pracují  

v poc í tac ove  uc ebne , kde vytva r ejí  vlastní  projekty (napr . s kolní  c asopis, podcast, video 

reporta z  nebo osve tovou kampan ). Čí lem je vybavit z a ky digita lní mi dovednostmi a 

kriticky m mys lení m. Pr edme t Media lní  vy chova je urc en pro z a ky, kter í  se chte jí  nauc it 

le pe pracovat s informacemi, rozume t me dií m a za roven  rozví jet svou kreativitu v psaní . 

Ž a ci se sezna mí  s tí m, jak me dia ovlivn ují  na s  pohled na sve t, nauc í  se rozpozna vat 

du ve ryhodne  zdroje a kriticky pr emy s let o informací ch kolem sebe. Pr edme t podporuje 

samostatne  mys lení , kreativitu a schopnost jasne  a zají mave  vyjadr ovat sve  mys lenky.  

 


