
 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
od 1. 10. 2026 do 31. 10. 2026 

Čt 1.10. polévka S kapáním 
Vepřové na kmíně, rýže, přesnídávka oběd 

Pá 2.10. polévka Špenátová 

oběd Karbanátek s pohankou, bramborová kaše, zelen.obl. 

Po 5.10. polévka S rýží 

oběd Pečené krůtí maso, hrachová kaše, červená řepa 

Út 6.10. polévka Kulajda 

oběd Losos na másle, brambory, zeleninová obloha 

st 7.10. polévka S vaječným svitkem 
oběd Milánské špagety 

Čt 8.10. polévka S drožďovými noky 

oběd Halušky s uzeným masem, kysané zelí 

Pá 9.10. polévka Krémová bramborová 

oběd Kanadské kuře, rýže basmati 

Po 12.10. polévka S krupicovými noky, 

oběd Katův šleh, špecle 

   Út 13.10. polévka Zelnice 

oběd Bramborové šišky s mákem 

St 14.10. polévka Cibulová se sýrem 
oběd Vepřové maso v mrkvi, brambory, šlehaný tvaroh 

Čt 15.10. polévka S kuskusem 

oběd Rozlítaný ptáček, celozrnné knedlíky 

Pá 16.10. polévka Indická 

oběd Smažený květák, brambory, dip ze zakysané smetany 

Po 19.10. polévka Hovězí rychlá  

oběd Kuřecí maso s cizrnou, rýže, jogurt 

 

Nápoje: čaj, mléko, voda, šťáva 

 

 

 



 

 

 

 

 

Út 20.10. polévka Hrstková 

oběd Filé se smetanou, brambory, zeleninová obloha 

St 21.10. polévka Z hlívy ústřičné 

oběd Žemlovka s jablky 
Čt 22.10. polévka S těstovinou 

oběd Moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát 

Pá 23.10. polévka Hráškový krém 

oběd Bulgureto s drůbežím masem, okurka 

Po 26.10. polévka Kapustová 

oběd Myslivecké nudle, moučník 

Út 27.10. polévka Česneková 
Segedínský guláš, houskové knedlíky oběd 

St 28.10. polévka 
Svátek 

oběd 

Čt 29.10. polévka 
Prázdniny 

oběd 

Pá 30.10. polévka 
Prázdniny 

oběd 

 

Nápoje: čaj, mléko, voda, šťáva 


